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Lagerung im Medikamentenkiihlschrank

Anforderungen

Lagerung

¢ Kihlschrank ausreichend groBy, tibersichtliche Lagerung (z.B. in Kérbchen)

¢ Kihlschrank einsetzbar bei Umgebungstemperatur zwischen +10°C und +35°C

e Standort geschitzt vor Warme (Sonne, Heizung), unzuganglich fir Patienten

e getrennt von Lebensmitteln

¢ kontinuierliche Einhaltung der Lagerungstemperatur, besonders bei Impfstoffen (zur Vermei-
dung von Wirkbeeintrachtigung); ggf. Temperaturiberwachung aus der Ferne (z.B. per App)

e zum Ausgleich von Schwankungen - Einstellen auf 5°C

e Medikamente und Packungsbeilage verbleiben in der Originalverpackung

e Beachtung der Anbruch-/Verfallsdaten und ggf. der Uhrzeit (z.B. durch Beschriftung)

Kiihlschranke

Haushaltskiihlschranke
¢ i.d.R. schwankende Innenraumtemperatur und unterschiedliche Temperaturzonen
e Anforderung: Betrieb zwischen +2°C bis +8°C; Mechanismus gegen Abkiihlen unter 2°C
e zusatzliche Anforderungen bei Lagerung von Impfstoffen
okein innenliegendes Gefrierfach
o wegen Temperaturschwankung bzw. unterschiedlichen Temperaturzonen keine Lagerung
von Impfstoffen in oberen und unteren Bereichen sowie Turfachern
e ggf. akustische und / oder optische Warnung bei Temperaturabweichung

Medikamentenkiihlschranke nach DIN 13277 (bis 2022: DIN 58345)

e Gewahrleistung stabiler Innenraumtemperatur zwischen +2°C bis +8°C

e abschlieRbare Tiur; Gerauschemission von unter 60 dB

o (Vorbereitung zur) Aufzeichnung der Betriebstemperatur

e optisches / akustisches Signal bei Temperaturabweichung / Stromausfall fir > 12 Stunden

Kiihlpflicht ent;
sprechend Her-
stellerangaben

o Kuhlpflicht: kurzzeitig Kihl-Unterbrechung méglich; max. Temperaturangaben beachten

o Kihlkettenpflicht: Kihlkette darf nicht unterbrochen werden

o fir Transport / kurzzeitige Aufbewahrung (z.B. bei Kihlschrankreinigung): Kihlbox mit Tem-
peraturkontrolle und Kihlakku (Achtung: direkten Kontakt vermeiden)

Temperatur-
kontrolle

(tagliches
Ablesen oder
automatische
Aufzeichnung)

e Thermometer zur Messung der Innenraum-Lufttemperatur
o Integrierte Temperaturfihler: Temperaturfihler und Temperaturanzeige im selben Gehause
o Separate Temperaturflihler: TemperaturfUhler ist Uber Kabel mit der auf3erhalb des Kihl-

schranks angebrachten Temperaturanzeige verbunden = Ablesen ohne Offnen der Tiir

e ggf. zusatzlicher Temperaturfuhler in Flussigkeit (z.B. Glykol) > entsprechen den tatsachli-
chen Temperaturen der Medikamente und messen nicht nur die Innenlufttemperatur

¢ Platzierung Thermometer im mittleren Bereich

e Einfache Thermometer, die nur die aktuelle Temperatur anzeigen, sind nicht ausreichend

,Minimum-Maximum-Thermometer*

¢ Aufzeichnung der tiefsten und héchsten Temperatur bis zum ,Reset” / jedoch nicht ersichtlich,
wie lange die tiefste / hdchste Temperatur bestand

e tagliches Ablesen (moglichst zur selben Tageszeit) und Dokumentieren notwendig

Temperatur-Datenlogger
e einstellbares Intervall zur Aufzeichnung der Temperaturen (z.B. alle 5 — 30 Minuten)
e ggf. Weitergabe an mobile Endgerate (ggf. inkl. Alarm bei Abweichung)

Ausfallmanage
ment, Tempera
turabweichung

¢ praventive Absprachen mit benachbarten Apotheken / Praxen fir Notfalle zur Kihlung treffen
o Geratedefekt / Stromausfall: Kuhlschranktir méglichst geschlossen halten
o ggf. gefrorene Kihlakkus in Kiihlschrank legen
o ggf. Medikamente mit Kiihlakkus in Kiihlbox geben (Achtung: direkten Kontakt vermeiden)
o (Medizin-)Techniker verstandigen
e bei Uber- / Unterschreitung der Solltemperatur:
o Dauer / Zeitpunkt der Abweichung dokumentieren
o Medikamente aussortieren, kennzeichnen, separat weiter kihl lagern
o weitere Verwendbarkeit mit Hersteller / Apotheker abstimmen

Archivierung
der Dokumen-
tation

¢ keine Vorgaben zur Dauer der Aufbewahrung, die Entscheidung trifft die Einrichtungsleitung
z.B. vergleichbar lange Aufbereitungsdauer wie andere QM-Dokumente (Vorschlag: 5 Jahre)
¢ ggf. kann eine zusammenfassende Ubersicht erstellt und aufbewahrt werden (siehe Muster)

Mustervor- ¢ ,Dokumentation Temperatur Medikamentenkiihlschrank” - tagliches Ablesen Thermometer
schldage e Jahresibersicht Dokumentation Temperatur Medikamentenkuhlschrank® - Zusammenfassung

o ,Abweichungen und getroffene MalRnahmen Temperatur Medikamentenkihlschrank*
Siehe auch e KeepCoool: Lernprogramm zur Impfstofflagerung in Arztpraxen

. Arztezeitung: Investitionscheck - Was der Praxiskihlschrank konnen sollte
o Arzt&Wirtschaft: Praxiskiihlschrank: Arzten droht bei Gerateausfall hoher Schaden
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https://keepcool.ukbonn.de/Module/1
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Dokumentation Temperatur im Medikamentenkiihlschrank
Monat / Jahr:

Gemessene Temperatur Ok?
Min. | Max. | Uhrzeit

Kalendertag Handzeichen Mitarbeiter

Tagliche Kontrolle und Dokumentation der niedrigsten und héchsten Kiihlschranktemperaturen (Bereich von
2°C und 8°C); anschlieflend ,Reset” des Thermometers
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Verfalls- Datum laufender Monat:
kontrolle

Dokumentation Temperatur im Medikamentenkihlschrank
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Zusammenfassende Jahresubersicht:
Dokumentation Temperatur im Medikamentenkiihlschrank

Jahr | Monatliche Abweichungen? Handzeichen Mitarbeiter
Doku?

2024 X keine

2025 X keine

2026 X 04.2026, siehe entsprechende Doku

Zusammenfassende Jahresibersicht: Dokumentation Temperatur im Medikamentenkiihlschrank
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Abweichungen und getroffene MaRnahmen:
Temperatur im Medikamentenkiihlschrank

Datum: Beschreibung Abweichung | Getroffene MaBnahmen | Handzeichen Mitarbeiter und Ein-
(z.B. Temperatur? Dauer be- richtungsleitung
kannt? Problem ersichtlich?)
03.04.2026 | Temperatur bei 12°C; Dauer | Anfrage Apotheke

unbekannt, max. seit 12 Stun-
den; Ursache: Stromausfall
durch Auslésen der Siche-
rung am Vorabend

03.04.2026, 8.30 Uhr:
XY: ist zu verwerfen
YZ: kann bis 10 Tage wei-

terverwendet werden; an-
schlieBend verwerfen

Abweichungen und getroffene MaRnahmen: Temperatur im Medikamentenkihlschrank
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