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DMP Osteoporose

Stand: 01.08.2025

gultig fir AOKen, KNAPPSCHAFT, IKKen, SVLFG (Sozialversicherung fiir Landwirtschaft und Gartenbau), Ersatzkassen (Tk, Barmer, DAK-G, KKH, hkk, HEK)

Mit dem DMP Osteoporose soll eine indikationsabhangige, systematische Koordination zwischen den an der
Behandlung beteiligten Arzten sowie den Vertragspartnern dieses Vertrages und eine dem aktuellen Stand der
medizinischen Versorgung entsprechende Versorgung von chronisch kranken Versicherten mit Osteoporose
gewadhrleistet werden.

Fur die Teilnahme am Vertrag ist eine Teilnahmeerklarung (Anlage 3.1 und ggf. Anlage 3.2) gegeniber
G EL TR @ der KVS erforderlich.

1. Versorgungsebene:

Teilnahmeberechtigt als koordinierende Vertragsarzte auf der 1. Versorgungsebene sind alle

(B Y My P Hausérzte, die die Anforderungen an die Strukturqualitdt nach Anlage 1 des Vertrages - persénlich
oder durch angestellte Arzte - erfiillen.

Vertragsarzte

In Ausnahmefallen kdnnen auch Fachdrzte der 2. Versorgungsebene, die — persénlich oder
durch angestellte Arzte — die Strukturqualitdt nach Anlage 2 des Vertrages erfiillen,
als koordinierende Vertragsarzte auf der 1. Versorgungsebene teilnehmen:
- Wenn ausschlieBlich die systemische Skeletterkrankung Osteoporose vorliegt
(keine Multimorbiditat).
- Bei Patienten, die bereits vor der Einschreibung von diesem Arzt dauerhaft betreut worden sind
und diesen zu ihrem koordinierenden Arzt wahlen oder
- bei Patienten, bei denen diese Betreuung aus medizinischen Griinden erforderlich ist.

2. Versorgungsebene:
Als Vertragsarzte der 2. Versorgungsebene kénnen Facharzte fiir Orthopadie und Unfallchirurgie oder
Orthopadie teilnehmen oder Fachérzte der nachfolgend genannten Facharztgruppen, die zusatzlich
iber die Qualifikation ,Osteologe DVO* verfiigen:

- Facharzte fiir Innere Medizin

- Facharzte fir Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie

- Facharzte fir Innere Medizin und Rheumatologie

- Facharzte fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

- Facharzte fiir Physikalische und Rehabilitative Medizin
Die teilnehmenden Fachirzte miissen — persénlich oder durch angestellte Arzte — die
Strukturvoraussetzungen nach Anlage 2 des Vertrages erfillen.
Die fiir die Teilnahme als Schulungsarzt nach Anlage 7 erforderlichen Qualifikationen ergeben sich aus
den Curricula der einzelnen Schulungen. Voraussetzung fiir die Abrechnung von Schulungen ist eine
vorherige Genehmigung der KVS nach Vorlage der erfolgreichen Durchfiihrung des erforderlichen Train-
The-Trainer Webinars der Osteologie Akademie (OSTAK) www.ostak.de.
Der Vertrag gilt fur Versicherte aller Kassen (mit Ausnahme der BKKen).
LG ELIGECETE Teilnahmeberechtig sind:
- Weibliche Versicherte ab dem vollendeten 50. Lebensjahr
- Mannliche Versicherte ab dem vollendeten 60. Lebensjahr
(ab 01.10.2025) - Versicherte mit unbestimmtem oder diversem Geschlecht unter Berlicksichtigung der
individuellen Situation und in Abhéngigkeit der medizinischen Einschdtzung des Arztes
frihestens ab dem vollendeten 50. Lebensjahr

Versicherten

Voraussetzung: schriftliche Bestatigung der gesicherten Diagnose durch den koordinierenden Arzt
entsprechend Anlage 19 Nummer 1.2 der DMP-A-RL auf der Teilnahme- und
Einwilligungserklarung (TE/EWE) des Versicherten.

Fur die Teilnahme der Versicherten ist die TE/EWE (per Post) und die Erstdokumentation (eDMP)
an die Datenstelle (DAVASO) zu senden.
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http://www.ostak.de/
https://davaso.de/kundenservice/kundenservice-fuer-krankenkassen/dmp

24/09/2025//S2

SAAR
MERKBLATT BN AND

Die Verglitung erfolgt extrabudgetar. Es gelten folgende Abrechnungsziffern:

Vergiitung und
Auf der 1. Versorgungsebene abrechenbar durch den koordinierenden Arzt:

Abrechnung

(ab 01.10.2025) 95500 | Einschreibung / Erstdokumentation DMP Osteoporose 25,00 €

95501 | Folgedokumentation DMP Osteoporose 16,00 €

Einschreibung / Erstdokumentation bei Mehrfacheinschreibung
95502 | fur multimorbide Versicherte, die bei demselben koordinierenden Arzt 20,00 €
bereits in ein anderes DMP eingeschrieben sind

Folgedokumentation bei Mehrfacheinschreibung
95503 | fur multimorbide Versicherte, die bei demselben koordinierenden Arzt 10,00 €
bereits in ein anderes DMP eingeschrieben sind

Zuschlag zur erstmaligen Einschreibung

Zuschlag zur Abr.-Nr. 95500 oder 95502; einmalig je Versicherten und Praxis;
wird von der KVS automatisch zugefiihrt

(befristet bis zum 30.09.2026)

95504 5,00 €

Sturzanamnese durch den koordinierenden Arzt
95505 | (max. 2x im Krankheitsfall, jedoch nicht im selben Quartal und nicht neben 8,00 €
der 03360 EBM abrechnungsfahig)

Auf der 2.Versorgungsebene abrechenbar durch den Facharzt:

Pauschale zur Mit- oder Weiterbehandlung eines vom koordinierenden
95510 | Vertragsarzt liberwiesenen Osteoporose-Patienten durch den Facharzt der 25,00 €
2. Versorgungsebene (2x im Krankheitsfall abrechnungsfahig)

Abrechenbar durch den Schulungsarzt:

Patientenprogramm Osteoporose der Orthopadischen Gesellschaft

95515 | Osteologie

5 Unterrichtseinheiten (UE) mit 60 Minuten, in Gruppen von 6 bis 10 Patient

25,00 € je
UE/Patient

95516 Nachschulung Osteoporose der Orthopiddischen Gesellschaft fiir Osteologie 25,00 € je

1 UE (frihestens 1 Jahr nach der Erstschulung; 1x im Erlebensfall) UE/Patient
Qualitatspauschale nach vollstandiger Absolvierung der Schulung

95520 | nach Absolvierung der 5 UE (95515) 15,00 €
jeweils nur einmal je Versicherten ansetzbar

95521 | Schulungsmaterial Osteoporose 12,90 €

Den Vertrag und die flr die Vertragsumsetzung erforderlichen Unterlagen bzw. Formulare - inkl.
Teilnahmeerkldrungen fiir Arzte und Versicherte - finden Sie auf unserer Homepage unter:

https://www.kvsaarland.de/vertrag/disease-management-programme-dmp

Ansprechpartner:
Servicecenter @ 0681-998370 DA servicecenter@kvsaarland.de
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