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Hygiene-Newsletter 05.03.2026 
 

Steht eine Praxisbegehung durch das Gesundheitsamt oder 
LUA in Haus? 

 

Kein Problem! Mit dem Hygiene-Check-up Ihrer KV kommen Sie ohne Stress 

durch die Begehung 
 

Überprüfungen der hygienischen Prozesse und Strukturen durch das Landesamt für 

Arbeitsschutz oder die Gesundheitsämter gehören zum Alltag ärztlicher Praxen. Im Fokus der 

Überwachungsbehörden stehen die Praxishygiene, der Infektionsschutz - insbesondere am 

Point-of Care - sowie der Umgang mit Medizinprodukten und deren Aufbereitung.  

 

Wir machen aus einer behördlichen Kontrolle einen begleiteten Prozess 

Wir beraten Sie umfassend vor, während und nach Begehungen durch die 
Gesundheitsämter oder das Landesamt für Umwelt- und Arbeitsschutz. 

 

Unser -3 Phasen-Konzept 
 

1. VOR der Begehung  

 Auditierung Ihres aktuellen Hygienestatus. 

 Up-to-date: Wir liefern die validen Unterlagen. Sie erhalten von uns - bei Bedarf - aktuelle 
Vorlagen und einen Muster-Hygieneplan. Diese Dokumente können Sie fachspezifisch an die 
Prozesse und Strukturen der Praxis anpassen.  

 KV-Expertise:  Wir kennen die fachspezifischen Anforderungen für niedergelassene Ärzte 
und klären offene Fragen.  

2. WÄHREND der Begehung (Optional) 

 Professionelle Unterstützung  

 Direkte Kommunikation mit den Behörden auf Augenhöhe. 

 Sofortige Klärung fachlicher Rückfragen. 

3. NACH der Begehung  

 Punktgenaue Beratung bei evtl. Beanstandungen 

 Beratung bei der Erstellung von Stellungnahmen und Maßnahmenplänen. 

 Langfristige Qualitätssicherung – Wir sorgen dafür, dass Ihre Dokumentation auch künftig 
rechtssicher bleibt.  
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Wir unterstützen Sie dabei, genau die Hygiene sicherzustellen, die bei Ihren Patienten 
ankommt.  
 

Unser Referent Herr Adam hilft Ihnen dabei, die richtige Einordnung bzgl. der hygienischen 

Erfordernisse zu treffen und findet passende Lösungen für die fachbezogen-individuellen 

Bedarfe in den Praxen. 

 

Immer unter Berücksichtigung der gesetzlichen Vorgaben zur Patienten- und 

Mitarbeitersicherheit, ergeben sich oftmals nicht genutzte Spielräume. Oft reichen bereits 

kleine Optimierungen, um die Prozesse, Strukturen und Infektionspräventive Maßnahmen so 

zu gestalten, dass die Nachteile die dadurch entstehen, nicht überproportional zu den 

Vorteilen sind. 

 

Hygiene.Einfach.Sicher > Die Hygieneberatung Ihrer KV Saarland 
 

Ob vor, während oder nach einer behördlichen Begehung: Unser Hygiene-Referent Henning 

Adam unterstützt Sie kompetent und persönlich. Kontaktieren Sie uns unter 

Hygiene@kvsaarland .de 

 


