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Die Verordnungsfahigkeit von Standard-Trinknahrung (enterale Erndhrung) ist in der
Arzneimittelrichtlinie  (AMR) Kapitel | 88 18-26 geregelt. Die medizinische
Notwendigkeit, enterale Erndhrung Zu verordnen, schranken die
Arzneimittelrichtlinien ein. Vor der Verordnung von enteraler Erndhrung sollte
geprift werden, ob eine Unter- oder Fehlerndhrung ursachlich behandelt werden
kann.

Sie kann auf Kassenrezept nur bei fehlender oder eingeschréankter Fahigkeit zur
ausreichenden Ernahrung verordnet werden und auch nur dann wenn:

* eine Modifizierung der normalen Ernahrung oder
* sonstige arztliche, pflegerische oder
* erndhrungstherapeutische Mallnahmen

zur Verbesserung der Erndhrungssituation nicht ausreichen. Auch darf eine
Verordnung nicht allein zum Zweck der Reduktion des Pflegeaufwandes erfolgen.
Ebenfalls ist ein geringer Body Mass Index allein keine ausreichende Indikation fir
enterale Erndhrung, es kommt auf den Krankheits- und Gewichtsverlauf im Ganzen
an.
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